
FEDERAZIONE ITALIANA GRUPPO

DI ATLETICA LEGGERA GIUDICI

Comitato Regionale LOMBARDIA GARA

cat GARE FEMMINILI cat
GARE 

MASCHILI 

Ora 

ingresso 

Ora inizio 

gara
N°Atleti Serie

AJPS TRIPLO 18:00 18:15 18:30 20

Cad 80 18:15 18:20 18:30 20 4

Cad 80 18:25 18:35 18:40 20 4

ALL PESO 18:30 18:35 19:00 6 1

ALL 100hs 18:45 18:55 19:00 3 1

JPS 100hs 18:55 19:05 19:10 6 1

ALL 110hs 19:05 19:15 19:20 6 1

JUN 110hs 19:15 19:25 19:30 3 1

P-S  110hs 19:25 19:30 19:40 8 2
Cad 1200sp 19:45 19:55 20:00 11 1

ALTO 19:30 19:40 20:00 9 1

JPS PESO 19:30 19:40 20:00 25 1

JPS LUNGO 19:30 19:40 20:00 25/73 1

Cad 1200sp 19:55 20:05 20:10 13 1

ALL 2000sp 20:05 20:15 20:20 1 1

ALL 2000sp 20:15 20:25 20:30 2 1

ASS 200 20:30 20:30 20:45 114 19

JPS LUNGO 20:30 20:40 21:00 25/73 1

ASS 200 21:30 21:40 21:45 175 30

JPS LUNGO 21:30 21:40 22:00 23/73 1
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Totali 71

SERIR
LUNGO 1^ Serie Gr.25 0 mt 5,33

LUNGO 2^ Serie Gr.25 mt 5,43 mt 6,06

LUNGO 3^ Serie Gr.23 mt 6,09 mt 7,21

PROGRESSIONE ALTO FEMMINILE:

130-140-145-150-153-156-158-160 a seguire +2

L'ORARIO POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI PER MOTIVI CONTINGENTI

I°Memorial Castagna II°BIANCHI  ASS-C.P. Allievi 
ROVELLASCA-Via San Giovanni BOSCO, 8

Mercoledì 8 Luglio 2026
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI H. 17,30

PROGRAMMA ORARIO INDICATIVO IN BASE ATLETI ISCRITTI 


